
Диагностика уровня
эмоционального выгорания

Уважаемые, педагоги! 

Пройдя по ссылкам, указанным
ниже, вы можете оценить свой

уровень эмоционального выгорания.

https://psytests.org/boyko/burnout-
run.html

https://psytests.org/psystate/
maslach-run.html
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